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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования 

МОУ –Лицей № 2 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план основного общего образования МОУ – Лицея № 2 на 2024-

2025 учебный год разработан в преемственности с планом 2023 – 2024 учебного 

года, в соответствии с требованиями следующих нормативных документов: 

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержден приказом Минобрнауки России от 07.12.2010 

№ 1897, зарегистрирован в Минюсте России 01.12.2011, (регистрационный 

номер 19644) (с изменениями и дополнениями) (далее ФГОС - ООО);  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287, зарегистрирован в Минюсте 

России 05.07.2021 (регистрационный номер 64101) (далее ФГОС-2021 ООО); 

 Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утверждена приказом Министерства Просвещения Российской 

Федерации № 372 от 18.05.2023 г, зарегистрирована в Минюсте 12.07.2023 

(регистрационный номер 74223); 

 приказ министерства просвещения Российской Федерации от 

28.08.2020 № 442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» (зарегистрировано в Минюсте 

06.10.2020 № 60252); 

 санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утверждёнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573), действующими до 

1 января 2027 г. (далее – Санитарно-эпидемиологические требования);  

 санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утверждёнными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), с изменениями, 

внесенными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 30 декабря 2022 г. № 24 (зарегистрирован 



Министерством юстиции Российской Федерации 9 марта 2023 г., 

регистрационный № 72558), действующими до 1 марта 2027 г. (далее – 

Гигиенические нормативы); 

 письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.10.2017 года № ТС – 945/08 «О реализации прав граждан на получение 

образования на родном языке»; 

 письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05 – 192 «Об изучении родных 

языков из числа языков Российской Федерации»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 № 70799); 

 Устав  МОУ – Лицей № 2. 
 

1.2. Учебный план основного общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения – Лицей № 2(далее - учебный план) для 5-

9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам.  

1.3. Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального общеобразовательного учреждения – Лицей № 2, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21.  

1.4. Учебный год в муниципального общеобразовательного учреждения – 

Лицей № 2 начинается 02.09.2024 и заканчивается 30.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели. Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6- ти 

дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, 

в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа.  

1.5. Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками 



образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

может быть использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся в лицее, языком обучения является русский 

язык.  

1.6. При изучении предметов иностранный язык, информатика, Труд 

(технология) осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 1.7. Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы 

обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

общеобразовательного учреждения – Лицей № 2.  

1.8. Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

основной образовательной программы основного общего образования 

составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для 5-ых классов основного общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные  

области 

Предметы  5 «а» 5 «б» 

 

5 «в» 

 

5 «г» 

 

годова

я 

Промежуточна

я 

аттестация 

Русский язык 

и литература 

Русский  

язык   
5 5 5 5 170 Экзамен 

Литература 3 3 3 3 102 Контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык - - - - - Контрольная 

работа 

Родная 

литература 
- - - - - Контрольная 

работа 

Иностранный 

язык 

Иностранны

й  язык 
3 3 3 3 102 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 170 Экзамен 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 68 Контрольная 

работа 

География  1 1 1 1 34 Контрольная 

работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 34 Контрольная 

работа 

Труд 

(технология) 

Труд (Труд 

(технология)

) 

2 2 2 2 68 Индивидуаль

ный проект 

Искусство Музыка 1 1 1 1 34 Индивидуаль

ный проект 

Изобразител

ьное  

искусство 

1 1 1 1 34 Индивидуаль

ный проект 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая   

культура 
2 2 2 2 68 Сдача 

нормативов 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

1 1 1 1 34 Учебно-

исследовател

ьская работа 

Итого  27 27 27 27 918  

 



Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Музыка и другие виды 

искусства 

1 1 1 1 34  

Решение текстовых задач 1 1 1 1 34  

Искусство правильной речи 1 1 1 1 34  

Обществознание 1 1 1 1 34  

Первые шаги в бадминтоне 1 1 1 1 34  

Всего 5 5 5 5 170  

Всего 32 32 32 32 1088  

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 6-ых классов основного общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

Предметные  

области 

Предметы  6 «а» 6 «б» 

 

6«в» 

 

6 «г» 

 

Годо

вая 

Промежуто

чная 

аттестация 

Русский язык и 

литература 

Русский  

язык   
6 6 6 6 206 Экзамен 

Литература 3 3 3 3 102 Контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык - - - - -  

Родная 

литература 
- - - - -  

Иностранный 

язык 

Иностранны

й  язык 

3 3 3 3 102 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 170 Экзамен 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 68 Контрольная 

работа 

Обществозна

ние 
1 1 1 1 34 Контрольная 

работа 

География  1 1 1 1 34 Контрольная 

работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 34 Контрольная 

работа 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 
2 2 2 2 68 Индивидуальн

ый проект 

искусство Музыка 1 1 1 1 34 Индивидуальн

ый проект 

Изобразител

ьное  

искусство 

1 1 1 1 34 Индивидуальн

ый проект 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая   

культура 
2 2 2 2 68 Сдача 

нормативов 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

1 1 1 1 34  

Итого  29 29 29 29 986  



Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

  

Наглядная геометрия 1 1 1 1 34  

Увлекательно о языке 1 1 1 1 34  

Естествознание 1 1 1 1 34  

Оздоровительные аспекты игры в 

бадминтон 
1 1 1 1 34  

Всего 4 4 4 4 136  

Всего 33 33 33 33 1122  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 7-ых классов основного общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

 области 

Предметы  7 

«а» 

7 

«б» 

 

7 

«в» 

 

7 «г» 

 

годов

ая 

Промежуто

чная 

аттестация 

Русский язык и 

литература 

Русский  

язык   
4 4 4 4 136 Экзамен 

Литература 2 2 2 2 68 Контрольна

я работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык - - - - -  

Родная 

литература 

- - - - -  

Иностранный 

язык 

Иностранны

й  язык 
3 3 3 3 102 Контрольна

я работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 102 Экзамен 

Геометрия 2 2 2 2 68 Экзамен 

Вероятность 

и статистики 
1 1 1 1 34 Экзамен 

Информатик

а 
1 1 1 1 34 Контрольна

я работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 68 Контрольна

я работа 

Обществозна

ние 

1 1 1 1 34 Контрольна

я работа 

География  2 2 2 2 68 Контрольна

я работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 68 Контрольна

я работа 

Биология 1 1 1 1 34 Контрольна

я работа 

Труд (технология) Труд 

(технология) 

2 2 2 2 68 Индивидуал

ьный 

проект 

Искусство Музыка 1 1 1 1 34 Индивидуал

ьный 

проект 

Изобразител

ьное 

искусство 

1 1 1 1 34 Индивидуал

ьный 

проект 



Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая   

культура 
3 3 3 3 102 Сдача 

нормативов 

Итого  31 31 31 31 1054  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Практическая физика 1 1 1 1 34  

Занимательная химия 1 1 1 1 34  

Занимательная грамматика 1 1 1 1 34  

Мир животных 1 1 1 1 34  

Всего 4 4 4 4 136  

Всего 35 35 35 35 1190  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 8-ых классов основного общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

 области 

Предметы  8 «а» 8 «б» 

 

8 «в» 

 

8 «г» годовая Промежуточ

ная 

аттестация 

Русский язык и 

литература 

Русский  язык   3 3 3 3 102 Экзамен 

Литература 2 2 2 2 68 Контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык - - - - -  

Родная 

литература 
- - - - -  

Иностранный 

язык 

Иностранный  

язык 
3 3 3 3 102 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 4 3 102/136 Экзамен 

Геометрия 2 2 3 2 68/102 Экзамен 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 34 Экзамен 

Информатика 1 1 1 1 34 Контрольная 

работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 68 Контрольная 

работа 

Обществознани

е 
1 1 1 1 34 Контрольная 

работа 

География  2 2 2 2 68 Контрольная 

работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Химия 2 2 2 2 68 Контрольная 

работа 

Физика 2 2 2 2 68 Контрольная 

работа 

Биология 2 2 2 2 68 Контрольная 

работа 

Труд (технология) Труд 

(технология) 
1 1 1 1 34 Индивидуаль

ный проект 

Искусство Музыка 1 1 1 1 34 Индивидуаль

ный проект 

Изобразительн

ое  искусство 
0 0 0 0 34 Индивидуаль

ный проект 

Физическая 

культура и 

Физическая  

культура 
3 3 3 3 102 Сдача 

нормативов 



основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

1 1 1 1 34 Контрольная 

работа 

Итого  32 32 34 32 1088/ 

1156 

 

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Основы общей химии 0 1 0 1 34  

Искусство общения 1 0 0 0 34  

Курс по математике 1 1 0 1 34  

Курс по физике 0 1 1 1 34  

Курс по информатике 0 0 1 0 34  

Синтаксис русского языка 0 1 0 1 34  

Психология 1 0 0 0 34  

Педагогика 1 0 0 0 34  

Всего 4 4 2 4 102/68  

Всего 36 36 36 36 1224  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 9-ых классов основного общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

 области 

Предметы  9 «а» 

 

9 «б» 

 

9 «в» годов

ая 

Промежут

очная 

аттестаци

я 

Русский язык и 

литература 

Русский  язык   3 3 3 102 Контрольн

ая работа 

Литература 3 3 3 102 Контрольн

ая работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык - - - -  

Родная 

литература 
- - - -  

Иностранный 

язык 

Иностранный  

язык 
3 3 3 102 Контрольн

ая работа 

Второй 

иностранный 

язык (испанский) 

1,5 1,5 1,5 51 Контрольн

ая работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 102 Контрольн

ая работа 

Геометрия 2 2 2 68 Контрольн

ая работа 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 34 Экзамен 

Информатика 1 1 1 34 Контрольн

ая работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2,5 2,5 2,5 85 Контрольн

ая работа 

Обществознание 1 1 1 34 Контрольн

ая работа 

География  2 2 2 68 Контрольн

ая работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Химия 2 2 2 68 Контрольн

ая работа 

Физика 3 3 3 102 Контрольн

ая работа 

Биология 2 2 2 68 Контрольн

ая работа 

Труд 

(технология) 

Труд (технология) 1 1 1 34 Индивидуа

льный 

проект 



Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая  

культура 
3 3 3 102 Сдача 

нормативо

в 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 34 Контрольн

ая работа 

Всего 35 35 35 1190  

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Синтаксис русского языка 0 1 1 34  

Педагогика 1 0 0 34  

1 1 1 1 68  

Всего 37 37 37 1258  
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